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25 let
pomoci
nemocnym

Likvidace lepry slavi 25 let od
svého vzniku. Pri této prilezitosti
dostavame mnoho gratula¢nich
a dékovnych dopistl z celého své-
ta od nasich partnerd a priznivcd.
Je to pro nas velka radost a po-
vzbuzeni, protoze nés to ujistu-
je o tom, ze dilo LL je smyslupIné
a potrebné.

Ja bych vsak predevsim chtél
podékovat zakladateli a prvnimu
predsedovi tenkrat jesté LL-Likvi-
dace lepry, o.s., panu Jifimu Holé-
mu, bez néhoz by toto dilo viibec
neexistovalo a nemohlo by dnes
slavit poZzehnanych 25 let svého
plsobeni. Kdyby byl jesté mezi
nami, jisté by namitl, Ze to nebyl
on, ,kdo zaloZil LL, ale Bah". Bah
dal panu Holému v modlitbé ten-
to tkol a on ho prijal. O tom, Ze to
bylo dilo Bozi, neni pochyb. Tato
organizace fungovala Uplné jinak,
nez ji podobné organizace. Byla
odkazana na nezisStnou a obéta-
vou praci dobrovolnikd a byla na-
strojem BoZim, ktery se smiloval
nad lidmi trpicimi.

Z celého srdce si preji a téz
v modlitbé vyprosuji, aby LL zd-
stala takovou, jakou byla za puso-
beni jejiho zakladatele, aby nada-
le pfindsela pomoc a nadgji lidem
nemocnym a stradajicim, aby skr-
ze ni pUsobil nas Pan Jezi$ Kristus
a jeho jméno se na ni oslavilo.

Dékuji vsem, kteri s panem Ho-
lym spolupracovali, predevsim je-
ho vzacné Zené a viem, ktefi pro
LL pracovali a pracuji po prevze-
ti této organizace Arcibiskupstvim
prazskym v roce 2011. Vérim, ze
nas vsechny spojuje touha poma-
hat lidem a slouzit tak JeziSi Kris-
tu. A kone¢né dékuji vSem novym
i dlouholetym a vérnym darctim,
bez jejichz citlivého srdce by se di-
lo LL viibec neobeslo.

Pan Bih
Vam zehnej.

P. Stanistaw
Gora,

prezident LL

a biskupsky vikar
pro diakonii
prazské
arcidiecéze

Pokud leprou onemocni jeden clen rodiny, ndsledky nesou i ostatni.

Snimek archiv LL

Ukoncit jejich diskriminaci

Lepra zije! Tato dv¢ slova v sobé skry-
vaji poselstvi: ,Jesté neni konec.” Stale
je pred nami hodné préace - a nékdo
ji musi vykonat. Tato nemoc prova-
zi lidstvo od nepaméti, a jelikoz li-
dé neznali zadny zpUsob, jak ji [écit,
obranou bylo odsunuti nemocnych
ze spole¢nosti. U¢inny 1ék pro 1é¢bu
malomocenstvi zname od 80. let dva-
catého stoleti. Jedna se o kombina-
ci tfi antibiotik. Diky nasazeni |écby
pod zkratkou MDT se podafilo udélat
z lepry skute¢n€ néco okrajového,
kdy touto nemoci trpi lidé v prevazné
chudych a zanedbanych céastech
svéta.

Je to zacarovany kruh - lidé trpici
touto nemoci Ziji zpravidla v neroz-
vinutych oblastech, kde nefunguje
kvalitni zdravotni péce. Tézko mize-
me po nékom zadat, aby se déle roz-
vijel, kdyz jej suzuji rizné nemoci, kte-
ré mu brani, aby naplno vyuzival sv(j

potencial. Zdravi a rozvoj spolecnosti
jdou ruku v ruce.

Ackoli se ndm v poslednich letech
témér podarilo lepru porazit, sta-
le tu je a stéle zije. Pokud polevime,
ona posili. Diky kvalitn€jsi péci doka-
Zeme diagnostikovat lepru mnohem
drive, nez se zacne nezvratné proje-
vovat. Napfriklad v Indii bylo pfi oc¢-
kovani vakciny proti obrné€ objeveno
na 30 tisic lidi nemocnych leprou. Di-
ky této ,ndhodé” se podarilo zachy-
tit nemoc ve stadiu, kdy jesté pro na-
kazeného a jeho okoli nepredstavuje
nebezpedi.

V jakémsi kruhu se ocitdme i na
druhé strané - ¢im dokonalejsi jsou
nase metody a moznosti, tim vice ne-
mocnych jsme schopni nalézt a pomo-
ci jim. Nas tkol neskoncil s objevenim
bakterie lepry, naopak nés to posunu-
lo k tomu, abychom nasli Iék. Objeve-
ni tc¢inného Iéku opét neznamenalo,

Ze naSe prace skoncila. Pribylo ji! Mu-
sime totiZ umoznit nemocnym, aby na
|é¢bu dosahli. Nyni stojime pred dal-
$imi vyzvami - objevit nemoc rychle-
ji, nez zac¢ne skute¢né skodit, ukon-
¢it diskriminaci nemocnych ve viech
jejich formach a objevit sérum, které
sniZi Sanci se nakazit.

Je tomu jiz vice nez Ctvrt stoleti, kdy
manzelé Jifi a Sibyla Holi spole¢né se
svymi prateli zalozili organizaci Likvi-
dace lepry. Od té doby se mnoho lidi
v nasi zemi svobodné rozhodlo stat se
prateli malomocnych. Jménem vsech
nemocnych trpi-
cich touto nemoci
Vam uprimné dé-
kuji. Dékuji Vam,
ze davate jinym
nadéji na lepsi &
Zivot. "

Lubomir Hajas,
feditel LL
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Kde pusobime

Kolumbie

Likvidace lepry financuje v Kolumbii
program Community Based Rehabilitation
(CBR) — Komunitni rehabilitace. CBR je
predevsim zamérena na podporu pacien-
td, ktefi se potykaji se socidlnim problé-
mem spolecenského vyloucenf (socidlnf
exkluze).

Program je v soucasnosti aktivni
v nékolika méstech: Bogota, Cucuta,
Neiva, Ibague, Barranquilla, Cartagena,
Popayan, Cali a Bucaramanga.

Ve spoluprdci s ndrodnim programem
pro |é¢bu lepry a vznikajici asociace Per-
sons Affected by Leprosy (Osoby posti-
Zené leprou) se CBR snaZi poskytovat
postizenym zdzemi a zprostfedkovat
podminky pro opétovné zaclenéni do Zi-
vota spole¢nosti. Zakladnim cilem tohoto
programu je socidlni podpora nejchud-
sich osob, které jsou nebo byly nakazeny
leprou. CBR, ve spoluprdaci s nékdejsimi
pacienty, zjistuje a ovéfuje jejich potre-
by, aby se tak mohla pfijmout opatfeni
pro optimalizaci jejich Zivotnich podmi-
nek. V3echny uvedené Cinnosti zajistuje
Likvidace lepry.

Libérie

Rehabilitacni stfedisko Ganta se nachdzi na severozdpadé Libérie v okrese
Nimba County. Zfizovatelem stfediska je liberijskd vldda, avsak financovanf{
provozu a aktivit zajistuje Likvidace lepry.

Libérie je zemé, kterd se stdle vzpamatovdva ze své vdlecné minulosti
a teprve zavddi ndrodni program pro 1écbu lepry. | diky tomu roste vyznam
stfediska v Ganté, kde se v priméru nachdzi 40 leprou nemocnych pacientd,
50 pacientd s TBC, a nemocni postiZzeni chorobou buruli, HIV a malarii.

V Libérii dodnes pretrvdvd tradice stigmatizujici nemocné malomocenstvim,
a tak se vedle 1é¢by pacientl klade dlraz i na osvétu o této nemoci u $iroké
verejnosti.

Co je to lepra a jaké jsou jeji nasledky?

Lepra je onemocnéni, které zplsobu-
je bakterie Mycobacterium leprae.

Co zpusobuje?

Napadé nervovéa zakonéeni a mu-
Ze zpUsobovat slepotu, necitlivost,
ztratu motoriky a poruchy ovlada-
ni pohybového aparatu. Neléceni
muize zplsobit oteviené rany (vie-
dy) a nezvratné fyzické postize-
ni.

Jak se 1éci?

Antibiotiky, od roku 1981 existuje
ucinnad kombinace antibiotik zndma
pod zkratkou MDT.

Kdy konci lécba lepry?

Nabizi se odpovéd: ve chvili, kdy je
pacient vyléceny a v jeho téle nejsou
znémky po bakteriich lepry. Tato od-
povéd je ale pravdiva pouze z jedné
poloviny. Malomocenstvi s sebou pfi-

Tu k nému pristoupil malomocny, padl pred nim na zem a rekl:

nasi vedle spolec¢enského odmitnuti
a diskriminace (v Kolumbii bézné pri-
jdete o zaméstnani a v Libérii se vas
vzda i vlastni rodinal) i rtzné stup-
né télesné deformace. Neprehanime,
kdyz rekneme, ze lidé postizeni le-
prou maji jizvy jak na téle, tak na dusi.
Lécba malomocenstvi s sebou nese
dvé roviny: ta prvni by se mohla na-
zvat |é¢bou ,klinickou” a skuteéné
s sebou nese uzivani lé¢iv a péci o rliz-

»Pane, chces-li, miizes mé ocistit." (Mt 8,2)

né zavazna poranéni kize. Druhou
rovinu potom tvofi 1é¢ba psycholo-
gickd a fyzioterapeutické rehabilitace.
|é¢bé malomocenstvi je tedy i osvéta
o této nemoci a zmirnovani strachu,
ktery byva opredeny vsemoznymi
myty.

Nasim cilem neni vylécit
nemocného, ale uzdravit ¢lovéka.
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Indie

Likvidace lepry stala u vybudovani
dvou nemocnic svatého Josefa v ob-
lastech Bhilai Pahari (stdt Jharkhand)
a Phulpahari ve stdté West Bengal,
nedaleko Kalkaty.

Nemocnice v Bhilai Pahari zacala
plGvodné fungovat v roce 2006 jako
farni leprostanice, presto nyni plati
za stredisko, které diky pravidelnym
zdravotnickym kempdm pomdhd pe-
¢ovat o zdravi i v blizkém regionu.
Zarovern je také zfizovatelem sirotcin-
ce Bambino a Skolky/skoly sv. Josefa,
kde nachdzeji utocisté déti z okolnich
vesnic.

Nemocnice sv. Josefa v Phulpaha-

ri je v provozu od roku 2011, jed-
nd se o vseobecnou nemocnici, kde
kromé Iécby lepry vznikly i oddélenf
o¢ni kliniky a fyzioterapie. Nemoc-
ni¢ni komplex slouzi zdrovenr i jako
pracovni pfilezitost pro osoby, které
Ziji v tomto chudém regionu a jako
Skolici stfedisko pro zdravotni sestry.

Tanzanie

Na jihu Tanzanie se v blizkosti jezera Malawi nachdzi diecézni nemocnice Litembo. Byla za-
loZena v roce 1914 nejprve jako misijni stanice. V roku 1930 zacala po pfichodu benediktinek
z Némecka poskytovat zdravotni péce mistnimu obyvatelstvu. V soucasnosti je vieobecnou
nemocnici, kterd se vedle péce o pacienty postizené leprou taktéz zaméfuje na 1é¢bu nemoc-
nych tuberkuldézou.

VITE, ZE...

® Az 95 % populace ma priroze-

Lécime i tuberkulézu a vredy buruli

Likvidace lepry (LL) je
krestanska organizace,
ktera jiz pres 25 let
pomaha nemocnym
leprou, tuberkulézou
a viedy buruli.

Je také misijni organizaci pomahajici
nemocnym v Indii, Libérii, Kolumbii
a Tanzanii.

Primarnim cilem nasi ¢innosti je
shromazdovani prostredkd na podpo-
ru leprostanic, 1é¢bu malomocenstvi
¢i pribuznych chorob a jejich nasled-
ka. LL spolupracuje s némeckymi or-
ganizacemi DAHW a Action medeor,
coz umoznuje vétsi dosah poskytova-
né pomoci.

Bohatstvi nasi organizace se zakla-
da na zkuSenostech, spolupréci a pre-
devsim na darcovské zakladné, ktera
nam umoznuje se skrze mnoho ma-
lych dar@i moct podilet na dobrém
dile! Nasim cilem neni vylécit jen ne-
moc, cilem je uzdravit celého ¢lovéka.

»Sami citime, Ze to, co délame, je
jenom kapka v oceadnu. Ale ocednu
by néco schézelo, kdyby tam ta kapka

"y

chybéla,” rikala Matka Tereza. (I

On vztahl ruku, dotkl se ho a rekl:

,Chci, bud &ist.” (Mt 8,3)

nou imunitu proti onemocnéni
leprou?

@ Posledni nedéle v lednu je Svéto-
vy den malomocnych?

® Prvni zminky o malomocenstvi
pochézeji z Indie z obdobi zhru-
ba 1400 let pred nasim letopoc-
tem, ale prvni pisemné doloze-
na lékarska zminka je datovana
do obdobi okolo roku 600 pred
Kristem?
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Diky lé¢bé dostali novou sanci

Pomoc malomocnym
meni jejich Zivoty. PFina-
Sime nékolik pribéhd lidi
z Libérie a Indie, kterym
lé¢ba proménila Zivoty.

Junior Maweh, 46 let, farmdr z Gbor-
play na severu kraje Nimba, Libérie

L

Do Ganta Rehab prisel v roce 1999 po
poradé s jednou ,starsi” (Zenska obdo-
ba staresiny), kteréa si vSimla jeho zbar-
veni kize. Ackoliv byl diagnostikovan
drive, nez doslo ke zdravotnim posti-
zenim, musel se |éCit dva roky. Po jed-
nom roce test ukazal, Ze potrebuje dal-
§i [é¢bu. Kromé& malomocenstvi u n€j
objevili i tuberkuldzni infekci kosti v za-
dech. Z toho dGvodu musi zGstat bliz-
ko Ganta Rehab a pokracovat v [éCbé.

Nyni se stéhuje k méstu Wo-
as Town, v blizkosti Ganta Rehab,
kde si pronajme ddm za 250 liberij-
skych dolar(i (LD) mésicné (priblizné
1,62 EUR). Zije tam se svou Zenou
a p&ti détmi. Tkad rohoze z bambu-
su, ¢imz svou rodinu uzivi. Nezvlada
uz ale platit i Skolné za své déti. Jeho
nejvétSim pranim do budoucna je vy-
budovat vlastni dim a zaloZit malou
firmu, diky které by mél penize i na
vzdélavani svych déti.

Esther Puluyato, 45 let, z Gbarngy
v okrese Bong, Libérie

Po vélce (2002-2003) zjistila, Ze ji ne-
ni dobre. Zacala chodit z mista na mis-
to, aby ziskala Gcinny lék (vétSinou za

tradi¢nimi IéCiteli nebo bylinkari bez
odborného vzdélani). Pak sla do ne-
mocnice v Phebe, kde byla Ié¢ena an-
tibiotiky, ale malomocenstvi ji nebylo
diagnostikovano. Potom, po volbéach
v roce 2011, odesla do Ganta Rehab.
Byla Iécena po dobu jednoho roku.
Zustala v Ganta Rehab, protoZe se ne-
chtéla vrétit do Gbarngy. Lécbu stéle
potrebuje, protoze ma vazné nasled-
ky. Vyd€lava si na Zivobyti tim, Ze pro-
dava malé obcerstveni. Také vyrabi
a prodava kostata. Vydélané penize ji
umoznuji pronajmout si ddm ve més-
té Woas, sousedici s Ganta Rehab,
aby se mohla pravidelné k 1é¢bé vra-
cet. Najemné cini 350 LD za mésic
(priblizné 2,50 EUR). Méa pét déti, kte-
ré zanechala v péci svého bratra. Na-
vstévuji ji spise sporadicky. Jeji manzel
ji opustil, kdyz zjistil, Ze trpi malomo-
censtvim.

Papa Dickson, 27 let, z mésta Sinoye
v okrese Bong, Libérie

V roce 2016 si vS$iml ran na svych no-
hou. Nejprve se vydal za tradi¢nimi |é-
Citeli a bylinkari, ale jejich 1é¢ba nebyla
G&inna. Zena mu doporucila, aby 3el

> i k N < A

do Ganta Rehab, kde mu bylo v brez-
nu 2017 diagnostikovano malomocen-
stvi. Dostal Iéky, které stale uziva. Nyni
pracuje v jednom z malych dom( v ne-
mocnici, ale vedle [é¢by nemé zadné
dalsi aktivity kromé sledovani televize
v ¢ekarné€ nebo hrani stolnich her.

Nez prisel do Ganty, nikdy necho-
dil do 8koly. Pracoval jako zemé&d€lsky
délnik. Po ukonceni 1é¢by se nechce
vratit do své komunity, protoze jiz
kvali postizenym rukdm nem0ze pra-
covat na farmé. Chce jit do hlavniho
mésta Monrovie, aby zacal prodavat
véci na trhu. Jeho babicka Zije v Mon-
rovii, jeho bratr mu miZze pomoci za-
¢it podnikat. Mél pfitelkyni, ktera ho
opustila, kdyz se dozveédéla o jeho ne-
moci. Maji spolu dité, které v soucas-
né dob€ vychovava jeho matka.

Tapan Midya, Kharagpur, Indie

Tapan se zivil jako malit. Kvali malo-
mocenstvi ale musel s praci prestat,
postizeni mu totiz zasahlo ruce. Prisel
do Nemocnice sv. Josefa a poprosil
plastického chirurga, aby provedl re-
konstrukéni operace. Je velmi chudy
¢lovek a nemél zadné prostiedky na

Pri rehabilitaci se vyléceni pacienti nékdy uci znovu chodit.  Snimek archiv LL

pokryti nakladd. Diky NLEP (indicky
Narodni program pro vymyceni malo-
mocenstvi) a Nemocnici sv. Josefa ale
nakonec operaci podstoupil. MGze tak
ruku znovu pouZzivat a vratit se ke své
praci.

John Farr, 45 let, z komunity Trumai
v okrese Bong, Libérie

V 80. letech zjistil, Ze je nemocny, pro-
toze mél na svém téle, rukach a obli-
ceji hrbolky (Iepromy). Tehdy byl jesté
chlapcem, ktery pracoval na rodinné
farmé. Jeho matka byla také nemocna
malomocenstvim, ale on zacal vykazo-
vat priznaky az poté, co uz byla vylé-
cena.

Malomocenstvi mu bylo diagnos-
tikovano béhem komunitniho pru-
zkumu pracovnikd nemocnice Gan-
ta Rehab v roce 1984. Byl priveden
do leprosaria Ganta Rehab, kde mu
byl podan Iék. Po vyléceni zacala ob-
¢anska valka, béhem niz se vétsinou
skryval v busi. Tam se nemoc vice
rozvinula, a to véetné kostniho malo-
mocenstvi, coZ jesté situaci zhorsilo,
predevsim v chladnych nocich v bu-
Si. Ackoli Ganta Rehab nadale zdsta-
lo otevirené, v té dobé nebyl v Libérii
k dispozici Zzadny vhodny lék.

Po vélce se vratil zpét do Gan-
ta Rehab a pokracoval ve své 1éCbé,
dokud nebyl vylécen. Poté zacal pra-
covat v Ganta Rehab, kde pomahal
sestram a fyzioterapeutdim s jejich pa-
cienty. Nechtél se vratit ke své komu-
nit€ a své rodiné v okrese Bong, ne-
bot se kvili svému postizeni obaval
stigmatizace.

Ted ma vlastni ddm ve mést€ Woas
nedaleko Ganta Rehab. Tam je $tast-
ny a citi se pfijaty. Ma Zenu a pét zdra-
vych déti. Mdze pracovat - Zivi se jako
rezbar a kosikar. Maze tak podporo-
vat svou rodinu a dokonce zajistit i to,
Ze jeho déti budou moct chodit do
Skoly. Bez jakékoliv pomoci zvnéjsku
dokazal dat svou nejstarsi dceru, které
je v soucasnosti 20 let, na stredni sko-
lu. Nyni chce zacit vysokou skolu. At
uz zvoli obor zemédé€lstvi, nebo oset-
rovatelstvi, bude tak moci podporovat
své rodice ve stari. (]

Nemocné uzdravujte, mrtvé probouzejte k Zivotu, malomocné ocistuijte,

démony vymitejte; zadarmo jste dostali, zadarmo dejte. (Mt 10,8)
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Nespoléhat jen na to, co vidim

Sona Kolarova prave kon-
¢i studium Iékarstvi. Zaji-
ma ji ,treti svét”, rada by
tam po dostudovani od-
jela pomahat lidem. V né-
kolika zemich uz zaZila
zdravotnické staze. S po-
moci Likvidace lepry se
vydala na mésic do Indie.

Jak jste se k tomu vibec dostala, Ze
Jste vyjela s Likvidaci lepry do Indie?
V jednom cestovatelském casopise
jsem Cetla ¢lanek o Likvidaci lepry. Je-
jich prace mé zaujala a rekla jsem jim,
Ze bych méla zajem spolupracovat.
Nejprve se zdalo, Ze s nimi pojedu do
Libérie, nakonec jsem ale odletéla do
Indie. Byla jsem strasné zvédava na to,
jak to chodi jinde. Tyto nemoci totiz
v Evropé€ prakticky nemame. Tuber-
kulézy se v CR objevuje 500 piipadii
za rok, jsou to vétsinou cizinci. Lepra
v Evropé vice nez 50 let neni.

Bylo to pro vds zklamani, Ze jste
Jela do Indie misto do Libérie?
Pocitala jsem, Ze pojedu do Libérie,
byla jsem na to pripravena, zjistovala
jsem si informace, ale kdyz byla moz-
nost jet do Indie, tak pro¢ ji nevyu-
zit? A doktor KriSnan, za kterym jsem
tam odjela, je v tomto oboru kapacita
a mlize mé toho naudit tolik jako ni-
kdo jiny. Moc dékuji za tuto prileZitost!

Jaky byl vas prvni dojem

z nemocnice? Prekvapily

vas tamni podminky?

Nemocnice, kde jsem pUsobila, je ve-
lice hezka, Cista, na tamni poméry ve-
lice dobfe zafizena, podminky pro
pacienty jsou vic nez dobré. Maji tam

S lékarskym tymem krdtce po skonceni operace v Indlii.

V Indii méla Soria moZnost navstivit nékolik pacientd primo tam, kde Ziji.

oddéleni dermatologie, o¢ni kliniku,
diabetologii, ortopedii. Zkousi nové
véci, ale zaroven se stale vénuji lepre
a tuberkuldze, kterd pro né ptvodné
byla zakladnim stavebnim kamenem.

Dostala jste se k prfimé prdci, nebo
Jste byla v roli pozorovatele?
Samozi‘ejmé jsem se dostala k primé
praci, protoze nékolik let staZuji na
chirurgii. Operovala jsem s doktory
ve dvou nemocnicich.

Jaké to bylo v odlisnych
podminkdch, které se nedaji
technicky srovnat s podminkami

v CR? Bylo to jednoduché,

nebo to byla vyzva?

Musite pracovat s tim, co méate. Ne
kazdému mazete pomoci, a komu md-
Zete pomoci, tak jen dostupnymi pro-
stfedky. NemUzete premyslet nad tim,
e tady v CR by to §lo lépe nebo t¥i-
krat 1épe a prostredky na to jsou. To
by vas jen brzdilo. Nuti vas to naopak
byt kreativni a vymyslet, jak nahradit
to, co chybi.

Je vztah mezi lékarem a pacientem
v Indii jiny nez v Cechdch?

O néco urcité, v Indii maji obcas pa-
cienti v l1ékare az bezmeznou dlvé-

Slepi vidi, chromi chodi, malomocni jsou ocistovani, hlusi slysi,

n Jli B

Snimky archiv Soni Kolarové

ru. Jsou také mnohem vdéc¢néjsi, za
vSechno vam dékuiji.

Pro vds to nebyla prvni zkusenost

z rozvojového svéta. Zminila

Jste Jizni Ameriku, Ekvador,
plsobila jste v Studdanu. Kdybyste
mohla tyto zemé srovnat,
vybocovala nécim Indie, nebo

Je rozvojovy svét podobny?
Chudoba je vzdy chudoba a je jedno,
jestli jste v Indii, Indonésii, Thajsku,
Sadanu nebo v JARu, Etiopii, Brazi-
lii, Ekvadoru. Lisi se ale pristup vlad
k chudobé a styl prace neziskovych
organizaci. V Ekvadoru i ti nejchudsi
maji néjaky pristup k 1éktm, péci a do
nemocnic. V Indii, kdyz nezaplatite,
tak nemate nic. Stejné tak v Africe -
co si nezaplatite, to nemate. Mnoh-
dy se skladaji celé rodiny v poctu
80-90 ¢lentli na jednoho pacienta, aby
mohl byt osetren nebo operovan.

Uz jste nahlédla, jaké je medicina

v rozvojovém svété. Mate v planu
tuto zkusenost ddl rozvijet, I€Cit

lidi tam, kde je chudoba?

Chtéla bych se vratit do Afriky, je to ta-
kovéa moje srdcovka.

Pokracovani na str. 14

mrtvi vstavaji, chudym se zvéstuje evangelium. (Mt 11,5)
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Nespoléhat jen na to, co vidim

Dokonceni ze str. 13

Vzhledem k tomu, Ze bych rada méla
traumachirurgicky obor, takze se za-
mérim na nehody, nebo treba rekon-
strukéni operace, jaké jsme délali v In-
dii pacientlim, co trpi nasledky lepry.
Uvidime, jaké budou moZnosti, ale
moc rada bych pomahala lidem pravé
v téchto chudych zemich.

Prees pét tydnda jste byla i v Suddnu,
kde jste tam pisobila?

V hlavnim mésté Chartdm, v univer-
zitni nemocnici, na Urazové chirurgii.
Dostala jsem se tam skoro ke vsemu.
Skolstvi je tam jinak nastavené, j4 ja-
ko 26leta jsem se vyrovnala doktoro-
vi, ktery uz Ctyfi roky pracuje. U mé se
proto predpokladalo, ze mam dokon-
¢ené studium mediciny, Ze uz ledacos
umim, a kdyZz mi daji pacienta, tak ho
nezabiju, coz se mi diky Bohu nestalo
a zvladla jsem to.

Narazila jste nékdy na situaci, at

uz v Indii, nebo v Suddnu, kdy jste
si nevédéla rady, zaZila stres, ale
byla pak rada, Ze jste ji zvladila?

Byl to pripad malé holcicky v Sudanu,
kterou jsem osetrovala. Jak jsem rika-
la, ne kazdy mé finance na to, aby si
zajistil péci, omezuje to i moznosti vy-
§etFeni Lékani musi obcas vybrat co
méla nejenom zranéni hlavy, aleitenz-
ni pneumothorax (nahromadéni vzdu-
chu v hrudni duting) a jesté hemo-

Chirurgickd rekonstrukce ruky.

Snimek archiv Soni Koldrové

thorax (nahromadéni krve), coz ji pre-
tla¢ovalo srdce na druhou stranu
hrudniku a srdce pak nemohlo sprav-
né pracovat. Nastésti jsme udélali
rentgen, sice pozdé¢ji, nez by bylo po-
ti'eba, ale zachranili jsme ji. Pro mé to
bylo velké ponauceni, Ze musim hle-
dat hloubégji, nemdzu spoléhat jen na
to, co vidim. Vyptavat se vic, jak se co
stalo, anamnéza a fyzikalni vysetreni
jsou naprostym zakladem, at uz u Ura-
z0, nebo u chronickych onemocnéni.

Byl zazrak, Ze ta holcicka vibec tak
dlouho prezZila, nez se udéla rentgen,
trva to tam 2-3 hodiny, coz je neskutec-
na doba. U nas by to bylo do 10-15 mi-
nut v pocitaci a uz by malé pacient-
ka byla na oddéleni JIP. Tam to nebylo
mozné, ultrazvuk bricha jsme si muse-
li udélat sami, az za néjakych 4-5 ho-
din jsme ji mohli odevzdat jinam.

Na co v Indii nejvic vzpomindte?
Mate néjaky pripad, ktery pro

vds byl, at uz profesiondlné,

nebo emocné, velmi ndrocny?

Vryly se mi do paméti operace, které
jsme provadéli. Jejich cilem bylo zmir-
nit nasledky postizeni, které zpGsobila
lepra, coZ pomUze pacientlim vratit se
zpét do spolecnosti a do prace. Dile-
Zita byla i nasledna fyzioterapie.

To pro mé bylo asi uplné nejd&leii
di zpatky do normélniho Zivota. Pro
jejich rodiny je to vétsSinou obrovska
Uleva. Ale je to béh na dlouhou trat,
rozhodné v Fadu mésicli az let.  (tok)

Zveme vas na pout i na prednasky

Kromé pfimé pomoci
malomocnym se LL
vénuje i osvétové Cinnos-
ti. Porada prednasky
napriklad ve farnostech

i na Skolach.

Dilo Likvidace lepry jiz vice nez 25 let
poméhé Iééit El zml’rhovat bolest Iidi
MalomocenstV| predstavuje i dnes
utrpeni pro mnoho nemocnych, na-
vic je spojené se stigmatem vylouce-
ni ze spolecnosti.

Témata jako pomoc ¢loveéku v nou-
zi, rozvojova spolupréace, chudoba
a kvalita zivota v rozvojovych zemich
jsou stéle aktualni.

—

Vyléceni pacienti potrebuji takovou prdci, kterou zviddnou i s pripadnym

handicapem zpisobenym leprou.

Snimek archiv LL

A mnoho malomocnych bylo v Izraeli za proroka Elizea,

Vew

a zadny z nich nebyl ocistén, jen syrsky Naman.

(L4,27)

Radi usporadame

prednasku i pro Vas!

Kontaktujte nés na telefonnim cisle
603 555 995 nebo e-mailové adrese:
LL@likvidacelepry.cz.

Zveme vsechny

na Svatou Horu!

Sedma Néarodni pout pratel Likvi-
dace lepry se uskute¢ni v sobotu
2. ¢ervna 2018, msi svatou bude ce-
lebrovat pater Zbigniew Jan Czend-
lik.

Bliz8i informace budou zverejnény
béhem mésice dubna.

Mse svata v kostele sv. Josefa

na Malé Strané

KaZdou stredu je slavena mse svata
i za dobrodince a dilo LL od 17.00
hodin.

Tésime se na setkani s Vami!
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Cesta do Indie zménila m

Mezi zaméstnanci
Likvidace lepry je

i Feholnice z Congregatio
Jesu - sestra Klarissa
Jana Banikova. Co pro

ni tahle prace znamena?
A jak se k ni dostala?

Jak se reholnice dostane do LL?
Byvaly prezident Likvidace lepry Voj-
téch Elias pozadal mé predstavené,
zda nemaji nékoho, kdo by mohl po-
mahat s administrativou. Organizace
sidli v prostorach Congregatio Jesu,
tak se obratil na nas. O Vanocich 2014
mi proto predstavena nabidla toto po-
slani. Bylo to pro mé néco nového,
do té doby jsem se vénovala ekono-
mice.

Meéla jste z toho obavy?

,To neni prace pro mé,” fekla jsem si
hned, kdyz jsem zjistila, Zze LL ma pro-
jekty v zahrani¢i. Neuméla jsem totiz
jazyky. ,To se da naudit,” odpovédéli
mi. A tak jsem to zkusila. Po tfech le-
tech v LL vim, Ze dilezit4 nenf re€ ja-
zyka, ale r'e¢ srdce.

Pred dvéma lety jste navstivila
projekty v Indii. Zménila tahle

cesta vds pristup k praci?

Velmi se zménil. Potvrdilo se mi, Ze ta-
hle prace ma vyznam. Na vlastni o¢i
jsem vidéla, komu pomahame. Jak to
méni jejich Zivoty, zménilo to i mdj ze-
bri¢ek hodnot. Zjistila jsem, Ze k Zivo-
tu toho potrebuji velmi malo. Mit stre-
chu nad hlavou, co jist, kde se umyt,
dostat vzdélani, to jsou hodnoty, které
jsem do té doby brala jako samozrej-
most. Po té cesté si toho véeho mno-
hem vice vazim.

Co vdm z té cesty nejvice

utkvélo v paméti?

Poprvé v zivoté jsem se setkala s ji-
nou kulturou nez nasi evropskou,
ki'estanskou. Sok jsem zaZila pfi vy-
stupovani z letadla - kdyz jsem vidé-
la neporadek, ktery Indové v tom le-
tadle nechali. A velmi siln€ si pamatuji
i pach, ktery jsem citila po vystoupeni
z letistni haly. A také to mnozstvi lidi
a hluk.

Kdyz jsme chodili po mistech, kde
pomahame, tak jsem nékolikrat déko-
vala za to, Ze jsem se narodila v kies-
tanské kultuie. Ze mam zajem o ¢&lo-
véka a je pro mé normalni pomahat
druhym. Bylo pro mé tézké vidét li-
di, co se povalovali na ulici a nikdo
se o né nestaral, nikomu na nich ne-

[ e A :
F T AN T

mocenstvi sice uz vylécili, stale ale trpi jeho ndsledky.

zélezelo. To je pro mé nepochopitel-
né.

Da se srovnat chudoba u nds
s tou ve ,tretim svété”?

Jan Vokdl a reditel LL Lubomir Hajas.

06 Vv

uj zebricek hodnot

e

Sestra Klarissa s détmi z indické leprokolonie - mista, kde Ziji ti, kdo se z malo-

Snimky Tomds Kutil

Je to jina chudoba. U néas je mnoho or-
ganizaci a lidi, kterf chté&ji druhym po-
moct. V Indii je nabozenstvi Uplné ji-
nak zamérené. A pak kastovni systém.
Ja& chci pomoct druhému ¢lovéku a ne-

Privitadni v Nemocnici sv. Josefa byl slavnostni obrad. V pozadi stoji biskup

Prikazal mu, aby nikomu nic nefikal: ,Ale jdi,” pravil,

vy

koukdm na to, zda je to Rom, Cech
nebo Ind. Tam je mnoho bohatych li-
di, kteri by chudym mohli pomoci, ale
neudélaji to, protoze patfi do jiné kas-
ty. Chudy clovék v Indii je vdécny i jen
za stfechu nad hlavou a je mnohem
aktivnéjsi v hledani zplsobd, jak by si
mohl dale pomoci.

V Indii jsem zaroven vid€la, Ze si
mnohem vic vazi pomoci nez lidé ta-
dy u nas. Jako kongregace mame
obcanské sdruzeni Magis v PreSové
(SK), které pomaha tyranym zenam.
Vzdy nés zaboli nevdék od lidi, kte-
rym chceme pomoct k distojnému
Zivotu.

Citite v téhle praci naplnéni

svého reholniho poslani?

Pri vstupu do rehole jsem méla n¢-
jakou predstavu, ale po 25 letech
se hodné zménila. Cim dal vic ale
souznim s pristupem nasi zakladatelky
Mary Ward: ,Plnit Bozi vili a byt svo-
bodny pro to, co pFichazi”. Ve svobo-
dé jsem proto pfijala praci pro Likvi-
daci lepry. V konstitucich se pise, ze
mame byt oteviené pro potreby cir-
kve, a toto je nyni potieba cirkve.

Pracujete v zemich, které nejsou
krestanské. Je to problém? Je

to pro krestanskou organizaci

v téchto zemich téZsi?

Lidé, kterym pomahéame, s tim ne-
maji problém. Mistni spolupracovnici
jsou skoro vzdy krestané, reditele na-
Sich nemocnic délaji knézi. Jediny pro-
blém byl se zajisténim viza do Indie,
které mi jako reholni sestre nechtéli
dat. Oni jsou prece tak vyspéla zemé,
Ze pomoc néjakych feholnic nepotre-
buji. Nakonec se to ale podafilo.

Kromé primé pomoci se
vénujete i osvétové cinnosti.
Jaké jsou na ni odezvy?
Osvétovou &innost délame v Ce-
chach, na Moravé i na Slovensku. Jez-
dime na prednasky do farnosti a do
Skol. Je potreba stale pripominat, Ze
lepra i ve 21. stoleti existuje a lidé na
ni umiraji. A to presto, ze léceni je vel-
mi snadné, staci obycejna antibiotika.

S negativni odezvou se prakticky
nesetkavame. Do farnosti nés zvou,
maji o tohle téma zajem. Do kol se
nabizime sami, ale i tam Zaci a studen-
ti reaguji dobre. Casto je ohromi pro-
stiedi zemi, kde pdsobime. Ve skolach
neni nasi prioritou sbirat penize. Sna-
zime se ukazat, ze je tfeba pomahat,
Ze to je normalni. Je dllezité naudit
mladou generaci vidét potreby dru-
hych a délit se o to, co madm. A nase
zkuenost je velmi dobra - mladi lidé
tu chtéji byt pro druhé.

(tok)

»~ukaz se knézi a obétuj za své ocisténi, co Mojzis$ prikazal - jim na svédectvi

i." (L5,14)
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Lepru stale berou jako Bozi trest

Mathias Duck z jihoame- L [

rické Paraguaye onemoc- 5

nél leprou. Nyni v sfti :

organizaci, které s touto
nemoci bojuji, zvané
ILEP, zastupuje pacienty
a snazi se jim pomoci.

Jak vam nemoc zménila Zivot?

MUj Zivot se aZ tak moc nezménil, mél
jsem obavy predevsim z brnéni rukou
a necitlivych skvrn, které se mi na nich
objevily.

Jak se vam podarilo se vylécit?

V dobég, kdy se nemoc projevila, jsem
pracoval v nemocnici, ktera se vénu-
je |écbé lepry. Mél jsem tedy nejlepsi o - oy
moznou péci. Videli meé vSichni spe- ¢

cialisté, kteri v nemocnici pUsobili
a potvrdili diagnézu i zpUsob 1é¢by.
S podanim Iékl se zacalo véas a di-
ky tomu jsem se nemoci zbavil za Sest
mésicl. A nemam ani zadné nasledky.

[
W
|

Pro hodné lidi je to tézké. Pro mé to
nastésti bylo bez problému, presto
jsem se o tom jeste neékolik let bal mlu-
vit. Myslel jsem si, ze by mé nékteri li-
dé odmitali, ze by méli strach. Osobné
jsem se s touto reakci nikdy nese-
tkal, ale hodné lidi mi vypravélo, Ze ji
zazili.

Je obtizné vrdtit se po vyléceni
zpét do spolecnosti?

Nese s sebou v Paraguayi

lepra stdle jesté

spolecenské stigma?

Neékteri lidé - a neni jich malo - stale
VEr, Ze tato nemoc je Bozim trestem
a Ze je velmi nakazliva. Nakazeni lidé
jsou casto vypuzeni z rodin, ztraceji
pratele, odvraci se od nich sousedé.
Stava se i to, Ze jsou vyhozeni z pra-
ce, jejich déti nemohou chodit do $ko-
ly a nékdy si nemohou ani pronajmout

Mathias Duck s rodinou.

ddim & byt.
Kontakty:
Likvidace lepry, Josefska 43/4,
118 00 Praha 1
IC: 73635375

Telefon: (+420) 222 514 201, e-mail: LL@lepra.cz
www.likvidacelepry.cz

Statutarni zastupci:

Prezident: P. Stanistaw Goéra

Reditel: Bc. Lubomir Hajas

Tym, ktery v rdmci ILEP zastupuje malomocné.

Co Ize pro tyto vyloucené lidi
udélat? Jaka je cesta k tomu, aby
mohli byt opét pInohodnotnou
soucdsti spolecnosti?

Kazdy pripad je trochu jiny, ale obec-
n€ Ize najit nékolik veci, které poma-
haji. Predné je to dostupna a kvalitni
zdravotnicka péce, velmi zalezi i na
podpore rodiny a pratel. Napomaha
téZ prace - lepra, zvlast v pocate¢nim
stadiu, nevylucuje z pracovniho pro-
cesu. Nemocni potiebuji mit prilezi-
tost k praci, ktera je uzplsobena jejich
zdravotnimu stavu. Velkou pomoci je
i podpora nabozenskych predstavite-
|0 a véricich. V neposledni radé pak
zélezi na vzdélavani a kvalitnich infor-
macich o této nemoci.

V siti ILEP, kterd sdruzuje
organizace bojujici s leprou,

Snimky archiv Mathiase Ducka

zastupujete pacienty.

Co jim navrhujete?

Mam na starosti tzv. panel nakaze-
nych lidi, ktery ILEP radi, jak by mély
organizace fungovat a jaké strategie
by mély volit. Je néas celkem pét a Zije-
me v rliznych koutech svéta - v Indii,
Brazilii, Ghané, Nepalu a Paraguayi.
Snazime se naslouchat nakazenym li-
dem a reprezentovat jejich hlasy. Jsme
jejich advokati. Pokud je n€jaky pro-
jekt zaméreny primo na malomocné,
je tfeba, aby oni sami byli soucasti je-
ho planovani, vlastniho pribéhu, mo-
nitorovani i nasledného hodnoceni.
Tento pristup jednak zlepsuje kvali-
tu i efektivitu projektu a zaroven ta-
ké posiluje postaveni malomocnych,
kteri se do n€j zapojuji. Stigmatizace
a diskriminace jejich komunit se pak
umensuje. (tok)

Malo muze znamenat mnoho

® Lécba pacienta v raném
stadiu malomocenstvi stoji
priblizné 200 korun.

® Zakladni Ié¢ba pacienta
s tuberkulézou stoji
priblizné 1400 korun

® Za 1300 korun mUzeme
udélat 10 rentgend.

Jezis mu rekl:

® Za 1700 korun poridime
protézu, ktera pacientovi
s leprou umozni opét stat
na vlastnich nohach.
® Za 3000 korun pacient
ziska nové koleckové kreslo.
Verejna sbirka LL:
2900648127/2010

+Vstan a jdi, tva vira té zachranila.” (L 17,19)



