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Podpora z Ceska zachrariuje celé rodiny.

Likvidace lepry oslavila v minulém roce 30 let své
existence. Za tu dobu dokazala pomoci bezpoctu
trpicich v Africe, Indii ¢i tfeba jihoamerické Kolumbii.
Bez Boziho pozehnani by takové dilo nebylo mozné.

Za jeho Uspéchem stoji jak zvlastni
charisma manzell Holych, zaklada-
tel( Likvidace lepry, tak i obrovské
osobni nasazeni jejich spolupracovni-
kd. A samoziejmé $tédra pomoc mno-
ha anonymnich darct, kteri, pohnuti
soucitem, prispéli podle svych moz-
nosti na dobry Gcel. Chtél bych jim za
jejich milosrdenstvi ze srdce podéko-
vat. Nesmime vSak zapomenout ani
na ty, ktefi v boji se zavaznymi nemo-

cemi prinasi velkou miru sebezapre-
ni, trp€livosti a skutecné obé&tavosti.
Dékuji proto vsem Iékarim, zdravot-
nim sestram i dalSimu personalu, kte-
ry s touto zakernou nemoci statecné
bojuje. Myslim na vas ve svych mod-
litbach.

Chtél bych podékovat i samot-
nym nemocnym za to, jak snasi bolest
a utrpeni s ni spojené. Svou trpélivos-

dobro a nadgéji, tak potfebnou v dnes-
nim svété. Mozna si toho nejsme védo-
mi, ale pravé ve chvilich, kdy trpime,
se nejvice podobame Kristu: Kristu
opusténému, ale také nejvice miluji-
cimu. On vzal na sebe bolesti vSech
lidi, vSechny hrichy a jejich dusled-
ky. Proto je mozné jej poznat v kaz-
dé bolesti, v kazdém ¢lovéku. V tom
je pak pro nés vSechny veliké Gtécha:
ten, ktery nasleduje JeziSe opusténé-
ho, prestava byt ¢lovékem smutnym
a zoufalym, ale stava se ¢lovékem ra-
dostnym a plnym nadégje, protoze i ve
svych bolestech dovede najit Stésti
z lasky.

Zanedlouho vstoupime do postni
doby. Pravé toto obdobi nas na set-
kani s opusténym JeziSem pripravuje

ji ¢esti darci malomocnym

Iépe nez kterdkoli jina ¢ast liturgické-
ho roku. Pravé v posté jsme totiz vi-
ce nez kdy jindy zvani pripodobnit se
mu obé&tovanim svého pohodli. Jsme
také vybizeni k ocisténi své duse ve
svatosti smireni. Dakladné se proto
na ni pripravme. Nezapomefime se
pred ni omluvit jeden druhému. Bu-
de to mozna tézké, ale uvidime se pak
v Uplné novém svétle. My sami se sta-
neme svétlem - no-
vym ¢lovékem, ¢lo-
vékem ocisténym
od malomocenstvi,
které rozezira kaz-
dého z nés: od ma-
lomocenstvi hiichu.

JAN GRAUBNER,

arcibiskup prazsky

Kazdé DVE MINUTY je n€kde na svété minimaln€ u jednoho ¢lovéka potvrzeno onemocnéni leprou.
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Nemohu vas léCit, mohu vas jen milovat

(

omyvdni a prevazovdni.

Mili ¢tenari, Zivot nasich
cirkevnich komunit je
velmi rozmanity. Sou-
stfeduje se nejen na
duchovni Zivot jednot-
lived, ale také na vnéjsi
c¢innost, ktera je plodem
Zitého Boziho slova.

Do Zivota cirkve patfi nejen liturgie,
slaveni svatosti, hlasani Boziho slova,
ale také vytvareni spolecenstvi a sluz-
ba druhym lidem. Je to pravé diako-
nie, sluzba lasky, ktera je obdivuhod-
nym darem. Lidé nesou v sobé touhu
pomahat a byt solidarni vici druhym.
Jedna se nejen o pomoc v roding, ve
farnosti, v mistni obci, ale sluzba lasky
se rozléva az do dalekych zemi po ce-
[ém svété, kde by lidé bez nasi podpo-
ry neméli Iékarskou pomoc, jidlo, vo-
du, prostiedky na obzivu a vzdélani.
Ve 20. stoleti francouzsky spisova-
tel a novinar Raoul Follereau poznal

Viedy buruli, kterymi trpi lidé v tropickych oblastech, se hoji

8
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zivot nemocnych leprou a velmi sil-
né ho to zasahlo, Ze se rozhodl s tou-
to nemoci bojovat. Oslovil dokonce
i prezidenta Spojenych stat( a ruské-
ho premiéra, aby mu kazdy vénoval
prostifedky na jeden bojovy letoun.
Za cenu dvou letadel smrti by dokazal

D

dlouho: tydny az mésice. Oteviené rdny, které zptsobuji, jsou velmi bolestivé. ViyZaduji pravidelné

vylécit vsechny malomocné na celém
svété. BohuZel se tak nestalo a dodnes
¢eka zadatel na odpovéd. Malomo-
censtvi stale pretrvava.

Kdyz Raoul Follereau navstévoval
leprosaria, tak s laskou nemocnym
opakoval: ,Nejsem lékar. Nemohu véas

Pri véasném odhaleni nemoci jsou Iéky velmi tcinné.

|écit. Mohu vés jen milovat. Protoze
jste také Bozi déti.” Tento muz zaved|
v roce 1954 Svétovy den pomoci ma-
lomocnym. V Ceské republice se této
myslenky pomoci ujali manzelé Ho-
Ii a vznikla organizace Likvidace lep-
ry, ktera je pod zastitou Arcibiskupstvi
prazského, a rozsirila se i na Slovensko.
Likvidace lepry se podili na vymy-
ceni lepry, malomocenstvi, nemo-
ci chudych, opusténych a vyhnanych
na okraj spolec¢nosti. Diky dartim jed-
notlivych drobnych darct subvencu-
je provoz a je hlavnim donatorem ne-
mocnice v Africe. Na prvnim misté
Pan Bih zaplat viem, kteri se délite
moci a ob€&tujete své utrpeni a mod-
litby za své blizni. Diky vam mUze Lik-
vidace lepry pomahat jiz 30 let v radé
zemi svéta, od Indie
pres Afriku az po Jiz- .
ni Ameriku, a spo-
lupracovat na |éc-
bé nemocnych a na
jejich resocializaci.
Mons. JAN BALIK,
prezident
Likvidace lepry

N ey
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Za posledni ti roky se lepra vyskytla ve vice nez 116 ZEMICH svéta.
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Spolecné za lidskou dustojnost
v—f

Béhem roku si
pfipominame nékolik
rGzn€ vyznamnych dni

a svatku. Je az s podivem,
s jakou oblibou se

v nasi spolecnosti a také
v nasich penézenkach
nékteré ,vyznamné dny”
dokazaly zabydlet.

Na mysli mi hned vyvstanou dva. Prv-
nim je Valentyn, kdy uz jsme pfijali za
jakysi folklor, Ze se vSude mluvi o svat-
ku zamilovanych. V restauracich nas
vita specialni valentynské menu, ob-
chodnici zaznamenavaji vyssi zisky za
prodej plysovych medvidku se srdicky,
cokolady a kvétin.

Druhym takovym dnem je Hallo-
ween, ktery se u nas stale jesté zaby-
dluje, ale uz ho mGzeme mit spoje-
ny s halloweenskym vecirkem, ktery
ma jakousi podobu modernich mas-
karnich plest nebo skolnich besidek,
a predevsim potom v podobé nutné
dekorace z vydlabané dyné.

Pro Likvidaci lepry je jednim z vy-
znamnych dn0 posledni lednové ne-
déle. Na tento den pripada Svétovy
den pomoci malomocnym. Tento den
nema tak silnou reklamu a odezvu ja-
ko jiné dny. Ani se nekona néjaka for-
ma celosvétového manifestu. Eiffe-
lovka v Pafizi ani fimské Koloseum se
nenasviti do zvlastnich barev. Nepro-
davaji se odznacky pripominajici, ze
i v roce 2023 jsou mezi ndmi lidé trpi-
ci malomocenstvim. Nemoci, ktera je
snadno lécitelna, pokud mate tu moz-
nost... Malomocenstvi zpdsobuje bak-
terie lepry, konkrétné Mycobacterium
leprae, kterou objevil norsky mikrobio-
log Hansen pred 150 lety. Lepra ale lid-
stvo provazi jiz od nepaméti, zname ji
z Bible z ¢ast Pana JeZise, stopy bak-
terie mGzeme objevit i na nékterych
mumiich starych vice nez 4000 let.
Malomocenstvi jiz neni nemoci, pred
kterou bychom se trasli strachy, ale bo-
huzel je i v 21. stoleti tvrdou realitou
mnoha lidi Zijicich na okraji. Jsou to lidé,
kteri trpi predsudky spole¢nosti, diskri-
minaci i samotnou nemoci. Ziji v tichos-
ti a v chudobé, podobné jako se pripo-
mina Den pomoci malomocnym, bez
okazalych vykrikd a upozornéni. Pokud
se nam podafi kazdy rok prispét na léc-
bu 200 tisic lidi, coz je prdmérny pocet
nové onemocnénych leprou za rok, tak
to neznamena, Ze tato choroba netrapf
vice lidi, znamena to pouze to, Ze pou-
ze dvé sté tisic pacientd mélo to Stésti,
protoze jsme jim mohli pomoci lé¢bou.
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e "5

Setkani lidi, kterf trpéli zanedbanymi tropickymi nemocemi a stdle je ovlivriuji jej

S

ich nd-s/edky. Pri kontrole
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Jihoamerickych projektt se ho ziicastnil i Lubomir Hajas. Konalo se v Neivé v Kolumbii.

Hlavnim poselstvim letosniho ro-
ku ke Svétovému dni pomoci malo-
mocnym je: Spole¢né za lidskou di-
stojnost! MlZeme ho vztdhnout na
vSechna nase konani, nejen v pristupu
k lidem se zanedbavanymi tropickymi
nemocemi. Nezapominejme, Ze jsme

vsichni byli stvoreni k obrazu Bozimu,
a proto bychom se méli jeden k dru-
hému chovat s laskou, Uctou a res-
pektem. Pomahejme dnes, pomahej-
me spole¢né nejen zastavit lepru, ale
pomoci viem lidem Zit o néco Iépe.
Zanedlouho budeme prozZivat Pope-

Op
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Spolecné se snazme nejen zastavit lepru, ale i pomoci lidem Zit o néco Iépe.
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le¢ni stfedu a s ni spojeny vstup do
postniho obdobi, pri kterém se mame
pripravovat na Velikonoce. Preji ndm
vsem, abychom se dokazali zastavit
a uprimné prozivat tento pozehnany
a milostiplny ¢as.  LUBOMIR HAJAS,

feditel Likvidace lepry

Vice nez SEST MILIONU lidi, ktefi trpéli leprou, se dnes potyka s jistou formou télesného postizenti.
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Doufam, ze se brzy vratim domu

Cyrusu Wilsonovi je

24 let. Zije v Libérii

a jeho Stastny a relativné
normalni zivot

promeénila lepra. Pro KT
vypravi svQj pribéh.
Pochazim z mésta Beyou Bah, okres

Twah River, Nimba. Navstévoval jsem
katolickou stredni Skolu Kemp High

Campus. Ve skole se vedle vyuky béz-
nych predmétd, jakymi jsou historie,
matematika a anglictina, vénujeme ta-
ké zpévu a sportu. Mé predevsim bavi
hrét fotbal, pfi ném jsem také poprvé
zpozoroval na svém téle skvrny.
Nejprve jsem jim nevénoval po-
zornost, ale kdyZ se zacaly objevovat
i na mém obliceji, vydésilo mé to a sty-
dél jsem se. Bal jsem se, co na to rek-
nou moji prételé a rodina. Sel jsem za
Skolnim doktorem, ktery bohuzel ne-
poznal, co mi je, a tak jsme museli jet
do nemocnice, kde mi provadéli rzné
testy. Tyto testy op€t nic neprokazaly.

Rodinni pratelé mi doporucili jet do
rehabilitacniho centra v Ganté. Zde
se mé ujala sestra Daniela, [ékarka,
ktera mé opét nechala otestovat a na-
konec mi i sdélila, Ze mam lepru. Byl
to pro me Sok. Nikdy jsem se s touto
nemoci nesetkal, nikdo v mé rodiné ji
nikdy nemél.

Beru Iéky, skvrny ustupuji a méni se
jejich citlivost. Doufam, Ze se brzy vra-
tim dom, do $koly a opét budu Zit ja-
ko predtim.

Dékuji vSéem v Gant€, Ze se o mé
dobre staraji, at jim Bh zZehna!

(tok)

Ze ma tuberkul

O\

Vstupni vysSetreni v indické nemocnici.

Do Zivota
petadvacetiletého Jagata
Singha a jeho rodiny
vstoupila tuberkuléza.
Diky nemocnici sv. Josefa,
ktera v Indii vznikla

z penéz Ceskych darcd, se
ale k pomoci dostal vcas.

Jagat Zije ve vesnici Edelbera, ktera lezi
asi Sest kilometr(i od nemocnice sv. Jo-
sefa v indickém Bhilai Pahari. M& man-
Zelku a dvé deti, Ziji v sousedstvi jeste

Zu, zjistili zdravotnici v nemocnici sv. Josefa

s rodic¢i a mladsi sestrou. VSe zacalo
kaslem, ktery se postupné€ staval inten-
zivngjsi, pridaly se horec¢ka a maléatnost.

Uleva po t¥ech dnech

Do nemocnice prisel ve chvili, kdy mél
jiz vazné komplikace spojené s vykas-
lavanim krve. A vysokou horecku.
V nemocnici v péci lékara stravil tri
dny, kdy byl na pozorovani v izolaci.
Testy odhalily tuberkulézu a okamzi-
t€ mu byla podana lécba, na kterou
Jagat reagoval velice dobie a byl pro-
pustén do doméciho Ié¢eni. Nemocni-
ci bude jesté navstévovat kazdy tyden,
po dobu tfech mésicl kvili béznym
kontrolam. (tok)

| pres postizeni si otevrela Sici dilnu

Pokud se lepra neodhali v¢as, tak zpUsobuje i pres
uspé€snou lécbu trvala poskozeni. VEtSinou koncetin.
V zemich s nizsi zivotni Urovni pak neni pro byvalé
pacienty snadné vratit se zp€t do bézného zivota.

Pomahaji vS§ak programy komunitni
rehabilitace. Zuleima Romero Lon-
dorio (48 let) zZije v Kolumbii ve més-
té€ Cacuta (u hranic s Venezuelou)
a poprvé se u ni objevila nakaza le-
prou pred 17 lety. Po sérii vySetieni
a rliznych konzultaci s Iékari (celkem
to trvalo dva roky) ji byla sdélena dia-
gndza - mate lepru (Hansenovu cho-
robu). S [é¢bou bohuzel zacala az ve
chvili, kdy méla prvni stupen fyzického
postizeni. V roce 2016 se u ni objevi-
la recidiva a musela znovu podstoupit
[é¢bu. Tentokrat snéasela [é¢bu hare
a to si vyzadalo nékolikatydenni pra-
covni neschopnost. To vse vedlo k to-

mu, Ze byla propusténa ze zaméstna-
ni.
V roce 2017 se stala ¢lenkou aso-

ciace Felehansen (projekt komunitni

rehabilitace) a pozadala o podporu
pro rozvoj svého podnikani. V rdmci
tohoto miniprojektu ziskala podporu
pro otevreni své domaci Sici dilny. Ny-
ni Zije se svym synem v podnajmu, kde
ma rovnéz svou Sici dilnu. V roce 2022
dokézala svou pujcku splatit a posta-
vit se pIn€ na vlastni nohy. Je jednim
z prikladd lidi, ktefi i pres tskali spo-
jené s malomocenstvim dokazali najit
svou cestu a své misto ve spolecnosti.

(tok)

7 ™/
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Zuleima se svym Sicim strojem, ktery ji zajistuje obZivu.

Ro¢né se leprou nakazi vice nez 15 TISIC DETI.
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Kde ve svété pusobime?

V Jizni Americe je nejvét-
$i vyzvou program Komu-
nitni rehabilitace (CBR), je-
hoz cilem je doprovazeni jiz
vylééenych osob, které se
potykaji s rGdznymi forma-
mi télesného postizeni ne-
bo s psychickymi problémy.
Zaroven stale dochéazi k dis-
kriminaci, Sikané, odepirani
zakladnich obcanskych prav
a svobod téchto lidi. LL v Ko-
lumbii, Paraguayi a Bolivii
jim pomahé, aby opét mohli
Zit svQj vlastni Zivot.

V Libérii se ve mésté Ganta
nachazi jedind nemocnice,
kam mohou prichazet pa-
cienti s leprou a vredy bu-
ruli. V zemi dosud neexistu-
je narodni program pro léc-
bu lepry a tuberkulézy a lidé
trpici malomocenstvim jsou
siln€ diskriminovani.
Likvidace lepry se roz-
hodla pfijmout za své, vedle
podpory nemocnice Ganta,
zavedeni ndrodniho progra-
mu lécby a osvétu obyvatel.

: V Tanzanii dlouhodobé€ pod-
e Porujeme lécbu lepry a TBC
e V diecézni nemocnici Li-
e tembo.

[ J

[ J
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"let
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malomocnym

V Indii podporujeme chod
dvou indicko-¢eskych nemoc-
nic sv. Josefa v oblastech Mid-
napore a Jarkhand, obé mista
se nachazeji v blizkosti mésta
Kalkata na severu kontinentu.

To, co pred lety zacalo ja-
ko malé Gtocisté pro malo-
mocné, se béhem let stalo
mistem nadéje pro nemocné
z blizkého i vzdaleného okoli.
Pomoc dostavaiji lidé trpici le-
prou, tuberkul6ézou i dalSimi
nemocemi.

Na svété stale jesté plati 130 ZAKONU, na jejichz zakladé dochazi k diskriminaci lidi trpicich leprou.
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Tropické a dusevni nemoci jsou propojené

,Dusevni zdravi bylo
dlouho zanedbavano.
Je naCase mu vénovat
pozornost i pri lécbe
lepry a tuberkuldzy,”
zdUraznuje Saskia
Kreibichova, poradkyné
pro globalni zdravi
nemeckeé organizace
DAHW, ktera se vénuje
|écbé lepry a TBC

od roku 1957.

Po mnoho let bylo zékladnim cilem vy-
|é¢it pacienta, popr- jej op€&t socializo-
vat (¢i naudit se zit s fyzickym postize-
nim). V poslednich letech je ale kladen
dlraz pravé na dusevni zdravi lidi tr-
picich zanedbavanymi tropickymi ne-
mocemi. Tato onemocnéni, kam radi-
me rovnéz lepru a viedy buruli, ¢asto
vedou k viditeInému znetvoreni, a tim
ke stigmatizaci a diskriminaci postize-

nych. Projevy, které na prvni pohled
z(stavaji ¢asto skryté, jsou deprese,
autostigmatizace a tzkosti.

Svétova zdravotnicka organizace
ve své zpraveé z roku 2020 uvedla: ,Za-
nedbavané tropické nemoci (NTD)
Casto zpUsobuji postizenym, ale také
jejich pecovatelim utrpeni, a to jak
kvili jejich primému dopadu, tak kvd-
li stigmatizaci a diskriminaci. U nékte-
rych lidi mlze trapeni vést k vaznéjsim
psychickym, neurologickym a social-
nim problém0m, k uzivani drog ja-
ko prostredku ke zvladani, k sebe-
poskozovani nebo sebevrazednym
myslenkam.”

Ve zprave dale popisuje souvislost
mezi dusevnim zdravim a netuberku-
16znimi nemocemi. Uvadi se v ni, Ze
lidé postiZzeni tropickymi nemocemi
jsou vystaveni vysokému riziku dusev-
nich onemocnéni - a lidé s dusevnim
onemocnénim jsou zase vystaveni vys-
$imu riziku vzniku tropickych nemo-
ci. Aby se tento cyklus prerusil, vyzyva
k tomu, aby dusevni zdravi a psycho-
socialni pohoda byly uznany jako ob-
zvlasté dllezité v praci s netuberku-
[6znimi nemocemi.

,Lécba infekéniho pacienta je jed-
na véc. Dal$im logickym a snad i po-
vinnym krokem je podpora lidi pri

zvladani postizeni a psychického
stresu. Protoze dusevni zdravi m-
Ze mit obrovsky dopad na kvalitu zi-
vota postizenych osob, jejich pracov-
ni vyhlidky a Zivobyti. Kromé velkého
fyzického utrpeni zplsobuji netuber-
kulézni nemoci prinejmensim stejné
velké dusevni utrpeni,” Fika Saskia
Kreibichova.

+.Nesmime tyto problémy dusevni-
ho zdravi zanedbavat stejn€, jako se
|éta zanedbavaly nemoci a jejich fy-
zické projevy. Ve spolupraci s WHO
a dal$imi partnery, kam patfi i Likvi-
dace lepry, tento problém aktivné re-
$ime,” pfipojuje zkusena lékarka.

Kolumbie:
zaméreni na komunitu

V Kolumbii jiz nékolik let probiha
projekt zaméreny na komunitnf re-
habilitaci. Tento projekt se t&si veli-
ké oblibé mezi mistnimi, a to prede-
v8im diky svému pozitivnimu dopadu
na osoby trpici zanedbavanymi tro-
pickymi nemocemi. Mistni organiza-
ce ve spolupréci s LL a DAHW zde
vyvijeji funkéni model pro komunit-
ni skupiny, ktery mohou pouZzit i ji-
né organizace po celém sveté a ktery

L -

Saskia Kreibichovd pri setkdni s byvalymi pacienty, z nichZ se rekrutuji tzv. lidri. Ti pak motivuji ostatni.

BOLLET
i
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I s postizenim zpiisobenym ndsledky
lepry Ize pracovat.

usnadnuje zakladani mistnich komunit-
nich skupin.

,Chceme posilit komunity, ukotvit
zde problematiku dusevniho zdravi
a integrovat sluzby v oblasti dusevni-
ho zdravi. Vytvarenim téchto skupin
propagujeme svépomocné postupy
a podporujeme lidi v péci o sebe, své
fyzické a dusevni zdravi. Diky tomu
muzeme napfiklad predchazet posti-
Zenim souvisejicim s leprou,” vysvét-
luje Saskia Kreibichova.

.Skupiny vyrazné prispivaji k to-
mu, aby se malomocenstvi stalo ,ne-
moci bez nasledkd’, tj. bez moz-
nych postizeni, bez souvisejicich
predsudkd a bez zhorseni kvality Zi-
vota.”

Nikoho
nenechavat pozadu

Ve spole¢ném projektu s LL, ktery je
v Kolumbii, se hledaji tzv. lidri NTD.
.Jedna se o lidi, ktefi byli postizeni
NTD (v projektech LL primérné ma-
lomocenstvim) a kteri jsou ochot-
ni a schopni se dobrovolné podélit
o své zkuSenosti, aby podpofili ostat-
ni postizené lidi a zlepsili jejich dusev-
ni zdravi. Tito lidfi koordinuji setkani
podpdrnych skupin, Skoli Gcastniky
v praxi svépomoci a v pfipad€ potre-
by je odkazuji na odborniky na du-
Sevni zdravi. Posilujeme tak nejen
nemocné a jejich rodiny, ale také je
samé. Tato nova role zlepSuje jejich
dovednosti v oblasti Fizeni projektd,
produktivitu, socialni zapojeni, pocit
naplnéni a zaméstnatelnost ve spole¢-
nosti i po skonéeni projektu,” uzavira
Dr. Kreibichova.

LUBOMIR HAJAS

Na celém svété je vice nez 1,7 MILIARDY lidi postizeno nebo ohrozeno né€kterou ze zanedbavanych

tropickych nemoci (NTD) a mnoho milion( jich v dusledku toho kazdoro¢né€ umira.
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Slouzit Bohu tim, Ze pomaham trpicim

Knéz a zaroven lékar
FrantiSek Slavicek je
¢lenem Rady Likvidace
lepry. Rad se zapojuje do
pomoci nemocnym. Jako
misionar v Kamerunu

na vlastni kizi zazil,

Ze dotykat se ran
nemocného je skutecnou
sluzbou Bohu, pro kterou
se uz v mladi rozhodl.

V dobé studif na Iékarské fakulté v Br-
né jsem byl vysvécen ve skryté cirkvi
na knéze. Kdyz jsem dokoncil studia
a zacal pracovat v nemocnici, snazil
jsem se pochopit, co Pan se mnou té-
mi dvéma povolanimi zamyslel. Me-
dicina mé totiz bavila, ale k naplnéni
Zivota nestacila a v 70. letech minulé-
ho stoleti jsem ve skryté cirkvi nemohl
svou knézskou sluzbu naplno rozvi-
nout. V té dobé& mé pritahovala Matka
Tereza z Kalkaty a myslel jsem, Ze to
by mohla byt moje cesta, ale v dobé
normalizace jsem se k Matce Tereze
nedostal, i kdyZ jsem se o to pokou-
Sel. Po obdobi temnoty a krize prislo
svétlo.

Byl jsem pozvan na Mariapoli, du-
chovni setkani Hnuti fokolare, tehdy
se konajici tajné v Malych Karpatech.
Tam jsem pochopil, Ze abych Zil pro
Krista a slouzil mu, nemusim odjet do
Indie, ale mohu se s nim setkat v tom
bliznim, kterého mam prave vedle se-
be. Navic vidim-li v druhém Kirista,
muj vztah k nému neni uréovan tim,
je-li mi ten ¢lovék sympaticky nebo ne,
ale laskou ke Kristu, ktera prekonava
vSechny pripadné bariéry mezi lid-
mi. Do prace na kardiochirurgii jsem
se vratil tak proménény, ze vsichni
mysleli, Ze jsem se Stastné zamiloval.
A ja jsem skute¢né miloval kazdého:
pacienty, sestry, kolegy, jen jinou kva-
litou lasky nez drive.

Cesta do fokolare

Netrvalo dlouho a pochopil jsem,
Ze moje cesta je fokolare, spolecen-
stvi lidi zasvécenych Bohu, svobod-
nych i Zzenatych, snaZicich se o prinos
k jednoté a uskutec¢novani lidské-
ho bratrstvi tam, kde Ziji a pracuji.
Z toho ddvodu jsem se v osmdesa-
tych létech prestéhoval do fokolare
v Bratislavé, poté v devadesatych Ié-

+Z misiondre jsem se musel zménit na osetrovatele," rika fokolarin P. Frantisek Slavicek.

tech do Litvy a dale jsem byl, jak to
v Hnuti fokolare byva, hodné v po-
hybu.

Po Litvé nasledovala Praha, poté
Bratislava a posléze celosvétové cen-
trum Hnuti fokolare v Rimé&. A odtud
byl uz jen skok na misii v Kamerunu,
kde jsem vétSinou v pralese prozil
13 krasnych, i kdyz ne vzdy snadnych
rokti. Casto jsem cestoval, autem
nebo pésky, do 32 misijnich stanic,
vzdalenych od hlavni misie. Lékar-
skou praxi jsem uz neprovozoval, ne-
zbyl na ni cas. Presto sluzba bliznimu,
at uz duchovni nebo materialni, byla
v popredi.

diagnéze a doporuceni neodkladného
odvozu do nemocnice, jsem pochopil,
ze vesni¢ané ode me ocekavaji prevoz
pacientky no¢nim pralesem, po cest€,
které byla po obdobi destl spi$ ne-
cestou.

A zase to byl Jezi$ v trpici Zené, oce-
kavajici pomoc. Nebylo o ¢em uva-
Zovat, po dvou hodinach jizdy jsme
Stastné dorazili do mésta a pacientku
jsem predal do péce sestry v nemocni-
ci. Byly dvé hodiny réno, a tak, abych
nikoho nebudil, jsem se vyspal v auté.
Pacientka byla rdno operovéana na kr-
vaceni z mimodélozniho téhotenstvi
a... zachranéna.

Krvacejici zena

Dotykat se Kristova téla

Jednou v Besali, vzdalené misijni sta-
nici, po celodennim setkani kateche-
td, velmi dadlezitych spolupracovnikd
pro evangelizaci, jsem se vecer oko-
lo desaté docela unaven chystal uleh-
nout, kdyz jsem uslysel venku nezvyk-
ly hluk. Vyjdu ven a tam na zemi lezi
v dece sténajici, pomérné mlada ze-
na a okolo dav lidi. Brzy jsem zjistil,
Ze jde o tzv. akutni bricho, pravdépo-
dobné krvaceni, které vyzadovalo ur-
gentni chirurgicky zékrok. Z hluboké-
ho milceni, které nasledovalo po mé

K dalsi radikalni zmén€ Zivota doslo,
kdyZz m@j mladsi bratr, také zijici ve
fokolare, t€Zce onemocnél a postup-
né se stal naprosto zavislym na po-
moci druhych. Pro mne to znamena-
lo z misionare se stat oSetrovatelem.
Jednou jsme se ve fokoléare chystali na
mSsi svatou, kdyz jsem zjistil, ze Dali-
bor je mokry. Rychle, ale beze spéchu
jsem ho na posteli umyl a prevlékl, po-
sadil na vozik, umyl si ruce, odvezl jej
do kaple a pristoupil k oltari. Pfi pro-
ménovani jsem si najednou uvédomil,

ze jsem se v kratké dobé dvakrat ruka-
mi dotykal téla Kristova: jednou toho
mystického v trpicim bratru a vzapéti
v podobé chleba. Bylo to néco silné-
ho, skoro mystického: Kristus se nam
dava do rukou v nasich bratrich, kde
nam dovoluje, abychom mu slouzili,
a v eucharistii, ktera nas zivi a prome-
fuje. Potom neni tézké slouzit nasim
trpicim bliznim, ktefi navic se svatym
Pavlem ,na svém té-
le doplfiuji to, co jes-
t€ zbyva vytrpét do
plné miry utrpeni
Kristovych pro dob-
ro cirkve” (srov. Kol

1,24).
FRANTISEK
SLAVICEK

P. MUDr. FRANTISEK SLAVICEK
(1949) vystudoval Lékarskou fa-
kultu v Brné a teologii ve skryté
cirkvi, kde byl vysvécen na knéze.
V osmdesatych letech se aktivné
zapojil do Hnuti fokolare a puso-
bil na Slovensku, Ukrajiné, Litvé
a v Rimé. V letech 2004 az 2017
pracoval jako misionar v Kameru-
nu. Od roku 2017 Zije ve fokolare
v Praze-Vinofi.

AZ 10,6 MILIONU lidi se ro¢né€ nakazi tuberkulézou. Tato nemoc si ro¢né vyzada na 1,6 MILIONU obéti.
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Uz 30 let pomahame zmiriovat bolest druhych

Likvidace lepry

® Jsme krestanska neziskové orga-
nizace, nasim nadfizenym kon-
trolnim organem je Arcibiskup-
stvi prazské.

® Snazime se ziskavat financ¢ni da-
ry, kterymi podporujeme 1é¢bu
lepry, tuberkulézy a vitedd buruli.

o Sitime osvétu proti diskrimina-
ci nemocnych a socialnimu vy-
louceni.

® Pomahame lidem v Indii, Libérii,
Brazilii, Kolumbii, Bolivii a Tan-
zanii.

@ V/ nasich projektech vzdy spolu-
pracujeme s mistni cirkvi ¢i cha-
ritativnimi organizacemi.

o Nasi praci je prisp€t k Zivotu ve
sveté bez lepry a diskriminace
nemocnych.

£

let
POMAHAME

malomocnym

Kdo je to malomocny?
... ¢lovék trpici nemoci, kterou zpUso-
buje bakterie lepry.

Jaké jsou projevy této nemoci?
.. bakterie lepry napada nervova za-
konceni a muiZze zplsobovat slepotu,
necitlivost, ztratu motoriky a ovladani
pohybového aparatu. Neléceni mdze
zpUsobit oteviené rany (viedy) a ne-
zvratné fyzické postizeni.

Lidé trpici leprou jsou vystavovani
diskriminaci, Sikané a represim.

Je mozné tuto nemoc Iécit?

.. ano, od roku 1981 existuje ucin-
nd kombinace antibiotik znama pod
zkratkou MDT, kterd Gcinné 1é¢i ma-
lomocenstvi.

Radi usporadame prednasku

i pro vas!

Osvéta a prednasky o nasi ¢innosti
byly odjakziva nedilnou soucasti di-
la Likvidace lepry. Posledni roky to
nebylo snadné, anebo dokonce ani
mozné. Radi bychom opét obnovili
tuto velice dllezitou c¢innost a opét
se s vami zacali setkavat:

® ve vasem spolecenstvi

® ve skole

o v kostele

Co nejvice komplikuje 1écbu lepry?

.. lepra patfi mezi zanedbané tropic-
ké nemoci. Je to nemoc chudych a so-
cialné vyloucenych, i kdyz nakazit se
muze kdokoli. Lé¢bu komplikuje $pat-
na dostupnost kvalitni Iékarské péce
a stigma, které malomocenstvi stale
provazi. To jsou ddvody, pro¢ pacienti
zacinaji s 1é¢bou pozdé, ¢asto az ve
chvili, kdy maji otevfené rany a ne-
zvratna télesna postizeni.

K vymyceni lepry je nutna osvéta
mezi zdravymi a oteviené prijeti ne-
mocnych vétSinovou spole¢nosti. Jak

nakaZeni, tak zdravi museji pochopit,
Ze byt malomocny neni zlocin.

Nasim cilem neni jen vylécit
nemocného, ale uzdravit ¢lovéka!

Likvidace lepry pomaha Iécit a zmir-
novat bolest lidi Zijicich v Indii, Af-
rice a Jizni Americe. Malomocenstvi
predstavuje utrpeni pro mnoho ne-
mocnych, navic je spojené se stigma-
tem vylouceni ze spole¢nosti. Pomoc
¢loveku v nouzi, rozvojova spolupra-
ce, chudoba a kvalita Zivota v rozvo-
jovych zemich jsou stale aktualni.
Kontaktujte nas prosim na te-
lefonnim ¢isle 603 555 995 nebo
e-mailové adrese: LL@lepra.cz.

Dékujeme vam!
Casto se setkavame s projevy di-
kG a vdécénosti za to, co délame.
Za prinaseni nadg€je t€m ,nejmen-
§im”, tém na okraji spoleénosti.
Vzdy ale pripominame, Ze ti pra-
vi hrdinové a zachranci jsou né-
kde jinde - jste to vy! Nasi darci
a dobrodinci. My jsme pouze do-
rucovateli, postaky, ktefi pomahaji
dorucovat vase dobré skutky milo-
srdenstvi na misto urcent.

Pomozte jim zit!

Kontakty:

Likvidace lepry,
Josefska 643/4a
Praha 1 - Mala Strana
118 00

IC: 73635375
Telefonni Cislo:
(+420) 222 514 201
nebo

(+420) 603 555 995
E-mail:

LL@lepra.cz



