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Srdce tymu, ktery se vénuje
komunitni rehabilitaci

v Kolumbii. Hlavni
koordindtorkou je Martha
Barbossa, (vlevo dole).
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BYVALI PACIENTI

Vzhledem ke koronavirovym opatfenim se to nyni zda, jak
z jiného svéta, ale letos v unoru jsme jesté stihli navstivit
projekty, které Likvidace lepry podporuje v jihoamerické
Kolumbii.

Projektti je cela fada a jsou na mnoha mistech po celé Kolum-
bii. Vzdalenosti jsou mezi nimi veliké, protoze Cesk4 repub-
lika by se do Kolumbie vesla patnactkrat. Rozloha této zemé
je pres milion kilometra ¢tvere¢nich. Nékteré projekty jsou
kolem hlavniho mésta Bogota ve vysce kolem 2500 metrii nad
morfem, jiné jen par metrd nad hladinou oceanu. Cestovani je
tam pomérné obtizné, proto jsme i v ramci Kolumbie pfevdzné
létali.

Jedno ale maji projekty spole¢né - v§echno to jsou komu-
nitni rehabilita¢ni programy oznac¢ované zkratkou CBR. ,,Jejich
unikdtnost spocivd v tom, Ze vyléCeni pacienti pomdhaji jinym
v ndvratu do plnohodnotného Zivota. Podpora od nasich ddrcil
tak pomdhd celé komunité,“ vysvétluje Lubo$ Hajas, feditel Li-
kvidace lepry.

Sestry u oceanu

Jen par metrt nad ocednem je mésto Sincelejo. Na jeho kra-
ji maji svlj konvent Frantis$kanské misionaiky od P. Marie,
pomocnice kfestant (Maria Auxiliadora), které se uz mnoho
let vénuji malomocnym. Pfilétame tam brzy rdno a hned je
jasné, ze se pékné ohrejeme. Zatimco v Bogoté bylo prijem-
nych osmndct stupn, v Sinceleju teploty atakuji ctyficitku.
Nastésti dlouho neprselo. S vysokou vlhkosti by bylo vedro
je$té tmornéjsi. Na letisti, které pfipomina autobusovy termi-
nal okresniho mésta (mimochodem - i letadlo bylo vrtulové
a veslo se do néj zhruba tolik lidi jako do vétsiho autobusu),
nas vita usmévava Matka Gladis se svym synovcem. Bodra fe-
holnice je v Sinceleju koordinatorkou CBR projektt a jak poz-
déji uvidime, mistni lidé ji berou. Naseda do terénni Toyoty,
kterou sem darovali Cesi, a odvazi nds do konventu. Mdme
chvili na kratké obcerstveni a pak nase cesta pokracuje. Musime
navstivit nékolik domdcnosti, kde jsou lidé, které programy
podporuji. Nékteti byli malomocni a trpi v diasledku posti-
zeni, které jim lepra zpisobila. Jini se s hendikepem uz naro-

dili.

Matka Gladis, Lubomir Hajas a veliky pomocnik pfi prdci, terénni
Toyota - dar Likvidace lepry.

Ve slumu

.....

neodvazili. Jde o maly slum na okraji mésta, kde bydli chudi lidé.
Matka Gladis je vaznd a prosi nds, at venku moc nefotime. Par
mistnich lid{ si nas s ned@ivérou prohlizi, ale pfitomnost sester
je uklidnuje. Vstupujeme do velmi prostého domu s plechovou
sttechou, kde Zije Mercedes Gonzales se svym dvanactiletym sy-
nem trpicim epilepsii. Jsou to uprchlici z Venezuely. Musely od-
tamtud pry¢ kvili nasili. Podobné jako tisice dalsich. Mercedes
$ije Saty, povleceni nebo rizné panenky. Diky podpoie mohla
toto drobné podnikani rozjet, sestry ji pomahaji i s prodejem.
Bez toho by se uzivila jen obtizné.

Villa Bernarda, konvent sester v Sinceleju.

Jesus Miguel Lopez se svou matkou Isabel.



Nasleduje nékolik dalsich navstév — devatenactilety Fernan-
do trpi mozkovou obrnou a je odkazany na vozik. O rok starsi
Jesus Miguel Lopez také potfebuje invalidni vozik. S matkou
Isabel a dalsimi sourozenci odedli z jiného regionu Kolumbie,
kde uz pro né kvli povstaleckym skupindm nebylo bezpec¢no.
»Zacali moje déti verbovat do boje, museli jsme pryc,“ vysvétluje
Isabel, ktera ma celkem devét déti, vétsina z nich uz je dospéla.
Jeji manzel s nimi ale neodesel a posila jim pravidelné penize.

Komunitni lidFi

Zasadni roli maji takzvani komunitni lidfi. Jsou to vylé¢eni malo-
mocni, ktefi chtéji pomahat dal. Jejich prace je velmi pestra. Cho-
di do $kol, mluvi o lepfe, vysvétluji, ze ji lze 1é¢it a jak je mozné
ji rozpoznat. Pomahaji i doktortim, zdaleka ne vsichni jsou totiz
schopni lepru diagnostikovat. A v neposledni fadé¢ chodi do teré-
nu - i do velmi odlehlych oblasti — a hledaji nemocné. Sami jim
pak odeberou vzorky, a pokud se nemoc potvrdi, doruci i lécbu.
Usetfi jim tak strastiplnou cestu do Sinceleja. ,, Mnozi nemocni by
ji ani nezvlddli. Vzhledem ke $patnym cestam tézkému terénu je
cestovdni do nékterych regionii velmi ndrocné, “ ¥ika Matka Gladis.

Druhy den se se dvéma takovymi lidry setkavame. ,Lepra
byla nejsilnéjsi zkusenosti mého Zivota, “ tikd ndm tichym hlasem
Luis Tovar. Vylécit se mu podatilo pred 14 lety a diky podporte
se pak naucil vyrabét hamaky a podlozky do koupelny, tim se
néjakou dobu zivil. Onemocnél ale také jeho synovec. Az treti
1ékat dokazal spravné diagnostikovat lepru a nasadit odpovida-
jici lécbu. Se symptomy nemoci zil predtim jeho synovec deset
let. Po této zkusenosti se Luis rozhodl stat se komunitnim lidrem
a pomaha dal$im. Navzdory svym omezenim. Kvili nemoci vidi

Zivot

Likvidace lepry je primarné zaméfena na pomoc lidem trpicim
malomocenstvim a TBC, jejich lé¢bu a navraceni do normélniho
zivota. Pandemie vSak zamichala kartami nas vSech. Snadno
bychom mohli podlehnout dojmu, Ze se béhem karanténnich
opatfeni zastavil zivot, ale to neni pravda. Dokonce se ani ne-
zpomalil.

»Mnoho nasich pacientii nemiiZe z ditvodu karantény pracovat
a jejich rodiny ziistaly bez jakéhokoli pFijmu. V soudasnosti pod-
porujeme témér 350 rodin formou potravinovy balickii v hodnoté

cca 25 eur. Poteba je vSak mnohem vyssi,“ tika Alberto Rivera,

feditel programu Komunitni rehabilitace v Kolumbii.
I nasim zpravodajstvim probéhla zprava o supercyklonu Am-
phan, ktery udefil na Bangladés a indicky stat Zapadni Bengal-
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Nisledky supercyklonu Amphan, ktery udetil na Kalkatu letos v kvétnu.

Komunitni lid#i, Luis Tovar a Jorge Jimenéz.

jen na jedno oko, ma na téle nékolik necitlivych skvrn a chtizi
mu ztézuje dira v noze.

Jorge Jimenéz se poprvé s leprou setkal u svého otce. Sli za pra-
ci do Venezuely, pfi navratu se otec citil velmi slaby. Doprovodil
ho k doktorovi a ten objevil lepru. Lécba trvala dva roky. Po de-
seti letech od uzdraveni otce navstivila jejich dim Matka Gladis
a objevila nemoc i u néj. ,Hodné to se mnou ottdslo, myslel jsem
si, Ze nemoc uz neexistuje, “ priznava Jimenéz. Prozil pak to, cemu
se Fika autostigmatizace — kvtili onemocnéni prestal mit rad sim
sebe. Diky setkavanim s dal$imi pacienty to ale pozvolna dokazal
prekonat. Na kurzu se pak naucil, jak odhalovat lepru, a ptjde to
predévat dal do Brazilie. ,, Mohu pomdhat dalSim a to mé nabiji.
Sice jsem o néco p¥isel, ztratil tieba citlivost na predlokti a ¢dsti
nohou, ale najednou md miij Zivot zase smysl,“ dodava Jimenéz.

Tomas Kutil, Katolicky tydenik

V PANDEMII

sko, s hlavni méstem Kalkata. ,20. kvétna udefil na nasi oblast
supercyklon Amphan. Zanechal po sobé, kromé mnoZstvi lid-
skych obéti, znicenych obydli a budov i ekologickou katastrofu.
Na 60% vzrostlych (i stoletych) stromit bylo vyvrdceno. V nasSich
Zivotnich podminkdch, spolu s epidemii Covid-19, to bude mit
dalsi tézky dopad na zdravi a Zivoty zdejsich lidi. Proto vds v této
vdzné situaci prosim o pomoc jménem téch, kdo trpi a jsou v nou-
zi.“ popisuje P. Franklin Menezes, feditel Seva Kendra Cal-
cutta.

Jisté, nelze pomoci viem a vSude. AvSak diky i Vasi $tédrosti,
jsme mohli mimofddnou finan¢ni podporou zmirnit trapeni
a bolest alespon nékterych nasich sester a bratfi.




_Pouhych
DVE STE KORUN
muze ¢lovéku
zmeénit zivot!

Naklady na 1é¢bu malomocenstvi v raném stadiu
predstavuji priblizné

200 korun.

Z3akladni lécba pacienta s tuberkul6zou
stoji priblizné

1400 korun.

NEBOJME SE POMAHAT!

Konto LL: 2400259272/2010
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® ve vasem spoleCenstvi © ve skole o vkostele
Dilo Likvidace lepry jiz vice nez 28 let pomaha
1é¢it a zmirnovat bolest lidi Zijicich
v Indii, Africe a Jizni Americe.
Malomocenstvi predstavuje i dnes utrpeni
pro mnoho nemocnych, navic je spojené se stigmatem
vylouceni ze spole¢nosti. Témata jako pomoc ¢lovéku
v nouzi, vzdjemna spoluprace, chudoba a kvalita Zivota
v rozvojovych zemich jsou stale aktualni.

Kontaktujte nas na telefonnim cisle:

603 555 995

nebo e-mailové adrese:

LL@lepra.cz

Mse svata v kostele
sVv. Josefa na Malé Straneé

Kazdou stfedu je od 17:00 hodin slavena mse svata
i za dobrodince a dilo LL.
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SifFeni

Stdle se snaZime hledat lepsi,
efektivnéjsi a méné ndkladné zpiisoby komunikace.
Mate-li e-mail a rddi byste jej pouzivali pri komunikaci
s ndmi, prosime, napiste ndam na LL@lepra.cz.
DEKUJEME.

Informace o zpracovani
osobnich udaju

Likvidace lepry posild na adresy svych ddrcii tento casopis Misiondf
malomocnych, aby s nimi mohla jeho prostfednictvim pfimo komuni-
kovat. Protoze ¢asopis rozesildme na adresy ddrcii, jde o zpracovdni jejich
osobnich iidajii podle platnych pravnich predpisii, zejména evropského
natizeni GDPR. Zdkladem pro jejich zpracovdni je oprdvnény zdjem
Likvidace lepry komunikovat se svymi ddrci, ktery se podle nafizeni
GDPR oznacuje jako ,,ptimy marketing. Timto Vis informujeme o tom,
Ze vZdy mdte moznost rozhodnout zda, ¢i jakym zpiisobem budete tento
Casopis dostdvat. Pokud ndm to ddte védét, velice radi ve upravime dle
Vaseho prani.
Vice informaci o zpracovani osobnich tidajii naleznete
na strankach www.lepra.cz.

Likvidace lepry
Josefska 43/4, 118 00 Praha 1

€. uctu: u FIO banky
2400259272/2010

Vas variabilni symbol naleznete
na listu s adresou.

® www.lepra.cz






